
無料開放
Free Open DAY

TRAINING GYM &‌ ‌
STUDIO LESSON‌

SWIMMING POOL‌

スポーツの日にちなみ、ジム・プール、
スタジオレッスンを無料開放します。

1310  /
月
祝

9:00-21:30
最終入場21:00

問合せ 0 4 2 - 4 8 8 - 1 1 6 2 受付時間｜9 : 0 0～2 1 : 0 0   ※休館日を除く。

持ち物 ジム・スタジオ｜トレーニングウェア、室内用シューズ、タオル
　　　　　　　　※室内用シューズ、タオルはレンタルできます。（有料）
プール　　　　｜水着、スイムキャップ、タオル

混雑時は、入場をお待ちいただく場合がございます。
スタジオレッスンは、フリーパス会員の方を優先とさせていただきます。
定員になり次第、受付終了となります。
スタジオレッスンの整理券は、ジム・プール受付にて1時間前から配布します。
飲み物は、フタ付きのものをお持ちください。（ビンはご遠慮ください。）


